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PALAVRAS DO COMODORO

Apresentamos a sétima edicdo do informativo do Clube Naval de
Brasilia, que contempla os meses de abril, maio e junho. Nesta edicao,
destacamos diversos eventos e atividades que marcaram o periodo,
além de importantes novidades para o nosso Clube.

Comecamos com a inauguracdo do Farol Gastronomia, um espaco com
ambiente aconchegante e tematica nautica. J& em maio, celebramos o
Dia das Maes proporcionando um momento de confraternizacdo entre
as familias.

Os amantes do esporte receberam com grande entusiasmo o 12 Torneio
de Basquete, que reuniu diversos sécios em uma competicdo saudavel.
As Quadras de Pickleball, inauguradas no mesmo dia, oferecem aos
presentes a oportunidade de praticar essa modalidade que vem
ganhando cada vez mais adeptos.

Os apaixonados por carros antigos puderam apreciar a beleza e a
historia de diversos modelos classicos no 222 Encontro de Carros
Antigos, realizado ao final de maio.

Voltamos ao nosso programa cultural mensal, o Cine Naval e Kids que
segue com uma programacao diversificada, oferecendo filmes para
todas as idades. O site do CNB ganhou um novo visual, mais moderno e
intuitivo, facilitando o acesso as informacdes e servicos do clube. Como
por exemplo, noticias sobre as desinsetizacdo e comunicados que
chamem a atencdo de todos para que estacionem seus veiculos
corretamente.

E para aqueles que desejam fortalecer a fé, a missa dominical é
realizada no auditério do proprio clube, aos domingos. Para os
aventureiros, a Travessia do Lago, apoiada pelo CNB, que acontecera
dia 14 de setembro, promete um dia de desafios e superacao.

Seguimos trabalhando para oferecer aos nossos sécios a melhor
experiéncia possivel. Agradecemos a sua participacdo ativa na vida do
clube e convidamos a todos para aproveitarem as diversas atividades e
eventos que temos a oferecer.

JOSE VICENTE DE ALVARENGA FILHO
VICE-ALMIRANTE
COMODORO
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INAUGURACAO DO
FAROL GASTRONOMIA
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No dia 06 de abril, as 20h30, ocorreu a inauguracao
do Farol Gastronomia. O evento, com servi¢co open
bar e open food, foi mediante reserva devido a
grande procura. A Banda Duo Smart Jazz se
apresentou, e os presentes conheceram a nova
proposta do restaurante e seu variado cardapio.

Antes da reforma, o local era conhecido como Farol
do Lago, mas agora, sob nova direcdo, passa a se
chamar Farol Gastronomia. Para mais informacdes,
entre em contato pelo Whatsapp: 61 992171-9771.




Descubra o novo Farol Gastronomia:
um local renovado para quem gosta

de boa comida!
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COMEMORACAO DO
DIA DAS MAES

No domingo, 12 de maio, o Clube Naval de Brasilia
celebrou o Dia das Mdes com uma programacao
diversificada. Logo pela manh3, as familias foram
recebidas com um generoso café da manhé no
Saldo de Recepcgdo e Varanda. As mamaes tiveram a
oportunidade de participar de um auldo de Pilates
na Area da Piscina Olimpica, acompanhadas por
seus filhos.

A Missa em Homenagem ao Dia das Méaes, realizada
no Auditdério, emocionou a todos com as belas
palavras do Capeldo do Com7°DN, Primeiro-Tenente
(CN) Marcos José Stinghel Vieira.

ED. 007
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Enquanto os pequenos se divertiam com os brinquedos na
Area da Piscina Olimpica, as maes desfrutaram de sessdes
de massagem corporal, mediante agendamento. Uma
oficina de canetas personalizadas permitiu que elas
guardassem com carinho uma lembranc¢a desse dia especial.

O almoc¢o no Saldo Social e Recepcéao foi embalado por
musica ao vivo, apresentada por Victor Rocha e banda.
Além disso, passeios de barco pelo lago estavam

disponiveis durante a manha e a tarde, proporcionando

momentos de lazer em familia.

i/

“Quando se é mée, nunca se estd sé nos pensamentos. Uma mée vore
sempre pensa em dobro — uma vez por ela e outra pelo filho.” %
Sophia Loren


https://flic.kr/s/aHBqjBq5R8
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PRIMEIRO TORNEIO
DE BASQUETE

e No sdbado, 12 de junho, o Clube Naval de Brasilia (CNB)
inaugurou uma nova era esportiva com o Primeiro Torneio
de Basquete. Quinze jogadores, divididos em equipes
amarela e vermelha, competiram em uma disputa acirrada
que terminou com um placar final de 20x19. A equipe
amarela sagrou-se campea.

Além da competicdo, o torneio proporcionou momentos de
confraternizacdo com um café da manha que foi servido
aos jogadores, celebrando a participacdo de todos.


https://flic.kr/s/aHBqjBtmPQ

O Primeiro Torneio de Basquete do CNB reflete o
compromisso do clube em promover o esporte e a
integracdo da comunidade. Através de eventos como esse,
o Clube oferece um espaco para a pratica esportiva e
diversdo a todos os sécios.




Se vocé busca cuidados com a beleza no Clube, agende seu horario no Saldo de Beleza e Barbearia Divina Alvarenga.
Contato: 61 9802-1082
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INAUGURACAO DAS
QUADRAS DE
PICKLEBALL



https://flic.kr/s/aHBqjBtpWK

No dia 12 de junho, o Clube Naval de Brasilia inaugurou suas
novas quadras de Pickleball com um encontro descontraido
gue reuniu mais de 40 pessoas. O evento, iniciado as 9h,
proporcionou aos presentes a oportunidade de conhecer as
regras bdasicas do esporte, os instrumentos necessarios e
experimentar a pratica em um ambiente divertido.

O Professor Beto, especialista em Pickleball, orientou os
participantes sobre as caracteristicas do esporte, regras e
fundamentos basicos. Com entusiasmo, ele criou um
ambiente acolhedor para que todos se sentissem a vontade.
Apods as instrucdes e a pratica, um café da manha foi
servido para repor as energias.

O Pickleball, semelhante ao ténis, é jogado em uma quadra
menor, com rede mais baixa e bolas perfuradas. Sua
simplicidade, acessibilidade e beneficios para a saude o
tornam uma o6tima opg¢do para todas as idades e niveis de
habilidade. Para mais informacdes sobre horarios e valores
das aulas de Pickleball, acesse o site do clube.
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22° ENCONTRO DE
CARROS ANTIGOS

No domingo, 26 de maio, o Clube Naval de Brasilia
(CNB) foi palco do 222 Encontro de Carros Antigos.
Cerca de 2 mil entusiastas se reuniram para celebrar
a paixao por veiculos classicos em um dia repleto de
atracodes, gastronomia e confraternizacgao.

Desde as 9h, o entusiasmo tomou conta do
ambiente. Mais de 200 carros impecaveis,
cuidadosamente restaurados e adornados com
detalhes uUnicos, transportaram os visitantes para
diferentes épocas da histéria automobilistica. Os
food trucks e barracas de alta qualidade ofereceram
um cardapio variado, com op¢des como crepes,
churros, hamburgueres suculentos e refeicdes
completas.

A feirinha do evento exibiu produtos artesanais,
pecas vintage e itens tematicos. Além da exposicao,
houve premiacado para o “Carro mais Antigo” (um
Chevrolet K Roadster de 1925) e o “Chevette mais
Antigo” (um Chevette 1974). Os clubes parceiros do
CNB também foram homenageados por sua
dedicacado a preservacao da histdria automobilistica.



O MAIOR ENCONTRO DO CENTRO-OESTE

O 222 Encontro de Carros Antigos foi um sucesso,
proporcionando lazer, cultura e confraternizacdo para
toda a familia.

Reviva os melhores momentos na galeria de fotos do

evento e aguarde o proximo encontro! Siga nossas redes
sociais para ficar por dentro das novidades .

Q’
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FOTOGRAFIAS POR LEVI
FILMAGENS DE DRONE POR ALEX



https://www.flickr.com/photos/clubenavaldebrasilia/albums
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COMUNICADOS

NOVAS ESTEIRAS PARA A
ACADEMIA

O Clube realizou no ultimo més uma desinsetizacéo

completa de suas instalacdes como medida preventiva.

Afim de garantir um ambiente seguro e agradavel para
todos os associados e visitantes.

Localizado as margens do Lago Paranod, o CNB esta
sujeito a presenca de insetos indesejaveis, como

carrapatos de capivara, que podem causar desconforto e

até transmitir doencas. A desinsetizacdo regular é
fundamental para minimizar esses riscos e preservar a
salde e o bem-estar de todos que frequentam o clube.

By

ESTACIONAMENTO
CONSCIENTE

ED. 007

Recentemente, investimos na modernizacdo da academia
de musculagcdo com a aquisicdo de quatro esteiras
ergométricas RT iLED Movement. Esses equipamentos de
ultima geracdo proporcionam uma experiéncia de treino
superior.

Nossa equipe de profissionais qualificados esta a
disposi¢cdo para ajuda-lo a aproveitar ao maximo esses
novos equipamentos. Convidamos todos os soécios a
conhecerem a academia.

DESINSETIZAGCAO GERAL

A gquestdo do estacionamento tem sido observada com
atencdo. Como um espaco amplo, oferecemos diversos
estacionamentos de ponta a ponta. No entanto, alguns
sécios tém estacionado de forma irregular, violando as
regras de transito e causando inconvenientes.

Pedimos a todos que utilizem as vagas indicadas e
regulares. Lembrem-se de que o CNB é um espaco
coletivo, e o cumprimento das regras beneficia a todos.
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CELEBRACOES
RELIGIOSAS E CONVITE
A COMUNHAO
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Em maio, o Clube Naval de Brasilia (CNB) foi palco
de duas solenidades catdlicas que uniram sécios,
familiares e convidados em momentos de fé e
comunhao.

As cerimonias, realizadas no Auditério do Espaco
Cisne Branco, marcaram a Primeira Comunhao de dez
criangas e a Crisma de nove adolescentes e adultos.
No dia 26 de maio, o Bispo Auxiliar Dom José
Francisco Falcdo de Barros presidiu a Santa Missa do
Crisma. Ja no dia 30 de maio, dez criancas
vivenciaram a emoc¢ao de receber a Primeira
Comunhéo.

Além disso, o CNB convida toda a comunidade para
participar da Missa semanal, que acontece todos os

domingos, as 10h da manha, no Auditério do Espaco
Cisne Branco.



https://flic.kr/s/aHBqjBsb3A
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SITE MODERNO
CHEIO DE
INFORMACAO

Reconhecemos a importancia de fornecer

informacdes de maneira eficiente. Por isso,
modernizamos nosso site para atender as

necessidades dos socios.

Agora, o site estd mais intuitivo e repleto de
informacdes essenciais. Desde detalhes sobre
nossas estruturas até horarios, valores e contatos,
tudo estd disponivel em um sé lugar. Queremos que
0s socios encontrem facilmente o que procuram.

Convidamos todos a navegar pelo site e
compartilhar seu feedback. Sua opinido é valiosa! Na
pagina de “Contato”, vocé pode deixar sugestdes,
elogios, reclamacdes ou propor ideias.
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2400m O 7n
300m (O 9n3o
1000m @ 10n
9 Prainha do Clube

Kit: Camisa, Touca de silicone
e Medalha

Informacoes
© (61) 99828-0307
© (61) 98185-0002
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Valores 1° lote até ?
10/07/24 as 23h59 47

P
1 prova: R$ 170,00’

2 provas: R$ 256,00 ,;’
doso: R$ 115,00, w3 ) i€
1 prova o

Inscrigbes apenas para
socios (mediante envio
da foto da carterinha) e
alunos Apice

Leiao QR Code e
realize sua inscri¢ao

Realizacao Patrocinio
ESPORTES FREE CORINER



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdnT5d6zIt8WVfYCYo-PDFJiyD3P5TVBBPjMz7OOFpVIZ7gFw/viewform?pli=1
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Seu fitho briﬁcandn, convivendo € aprende

njﬂ
® Clube Naval '»

St. de Clubes Esportivos 5ul, Trecho 2, Conj. 13,

Brasilia - DF ‘

atividades

Caca ao tesouro - Gincanas - Circo
Festivais de brincadeiras - Esportes - Artes

T e o

" Entre em :
contato agoral (O (61) 99426-7828 (G @plussports_bsb

Confira a

programagao
completal PDF
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https://drive.google.com/uc?export=download&id=1bh17FVuBwd9Ze4jAJK1667QeUqSSSe-b
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