DEPARTAMENTO REGIONAL DO ABRIGO DO MARINHEIRO EM BRASILIA
DIRETORIA SECCIONAL SUL - CLUBE NAVAL DE BRASILIA
DIRETORIA SECCIONAL NORTE — CLUBE ALMIRANTE ALEXANDRINO

Brasilia, DE.
Em 22 de agosto de 2014,

CIRCULAR N* 082014
Assunto: Implantagdo do “Programa de Gestio Energética” Q

1 - PROPOSITO

Implantar o “Programa de Gestio Energética™ no dmbito do Departamento Regional do Abrige do
Marinheiro em Brasilia.

2 - INSTRUCOES

2.1 Fica instituido o “Programa de Gestdo Energética” (PGE) no dmbito do Clube Naval de Brasi-
lia e do Clube Almirante Alexandrino, anexo A a esta Circular,

2.2 A supervisio da execugdio das agdes previstas neste PGE ficard a cargo da Comissiio Interma
de Conservaglio de Energia (CICE) de cada Clube.

2.3 Os Gerentes Seccionais de cada uma das Diretorias Seccionais serfio o8 Coordenadores das
respectivas CICE, os quais designario os demais membros,

2.4 As agdes ¢ metas a serem executadas ¢ atingidas constam do corpo do PGE,

2.4 Cada Coordenador de Ag8o designado no corpo do priprio PGE serd o responsavel pela exe-
cuglo das Agles sob sua responsabilidade ¢ por apresentar 4 CICE os seus andamentos.

2.5 Cabera, minda, 4 CICE, sugerir ao Gerente Departamental alteractes ao PGE.
2.6 Cada CICE se reunird com a periodicidade julgada adequada por seu Coordenador,

2.7 Cada CICE apresentard trimestralmente ao Gerente Departamental um resumo da execuglio
das Agdes do PGE. Nessa ocasifio, serd realizado um balango das metas.

2.8 Para facilitar o acompanhamento do andamento de cada Acdo do PGE, fica instituido o “Mapa
de Acompanhamento de Ages do PGE”, modelo anexo B,



3 - VIGENCIA

Esta Circular entra em vigor na data de sua assinatura. - —

-

MARCOS JOSE DE CARVALH RREIRA
Contra-almirante (RMI1)
Gerente Departamental

Anexos:
A = Programa de Gestio Energética
B- Mapa de Acompanhamento de Agdes do PGE

Distrbuigio:

Gerente Departamental
Gerentes Seccionais Norte e Sul
Presidente da SN

Assessores da DSS

Ouadro de Avisos

Pagina dos Clubes na intemmet



" Anexo B 3 Circular n2 08/2014 (PGE)..........

Mapa de Acompanhamento de Agdes do PGE

Coordenador das Aches: Data:___ [ /
Agbes de Gestdo
Agdo Descrigdo Simplificada 25% | 50% | 75% | 100%

Agdes Tecnicas de Curto Prazo

AcH Descricdo Simplificada 25% | S0% | 75% | 100%

Aches Técnicas de Médio Prazo

Ao Descrigdo Simplificada 25% | 50% | 75% | 100%

Aches Técnicas de Longo Prazo

Ao Descrigdo Simplificada 25% | 50% | 75% | 100%




DEPARTAMENTO REGIONAL DO ABRIGO DO MARINHEIRO EM BRASILIA
DIRETORIA SECCIONAL SUL — CLUBE NAVAL DE BRASILIA
DIRETORIA SECCIONAL NORTE — CLUBE ALMIRANTE ALEXANDRINO

PROGRAMA DE GESTAO ENERGETICA

1.  PROPOSITO
Este Programa de Gest3o Energética (PGE) visa estabelecer agdes e metas a fim
de racionalizar o uso da energia elétrica no ambito do Departamento Regional do
Abrigo do Marinheiro em Brasilia (DRAMMN-B5B), em particular nas instalagdes do
Clube Maval de Brasilia (CNB) (Diretoria Seccional Sul) e do Clube Almirante
Alexandrino (CAALEX) (Diretoria Seccional Norte).

2. CONSIDERACOES INICIAIS
Em 2001, o Brasil vivenciou uma crise de abastecimento no setor elétrico. Dessa
crise para ca, os brasileiros passaram a tomar consciéncia de que a eficiéncia
energética ndo pode estar vinculada a questdes conjunturais, mas deve ser uma
preocupagdo constante de todos,
O consumo de energia elétrica nos paises em desenvolvimento, como o Brasil,
cresce anualmente oito vezes mais do que nos paises ditos desenvolvidos. Esse
aumento de consumo é devido a fatores como a modernizagdo da agricultura,
automacao das inddstrias, aumento do poder aquisitivo da populacio, entre
outros. O crescimento acelerado requer investimentos no setor, para obter mais
infraestrutura de geragdo e distribuicdo de energia.
A racionalizacdo do uso da energia apresenta-se como alternativa de baixo custo
e de relativamente curto prazo de implantagdo, podendo-se obter significativas
economias com mudan¢as de. procedimentos e habitos, além de impactar
positivamente o meio ambiente.
O custo da energia elétrica no Pais, e consequentemente para os consumidores
em geral, vem crescendo nos dltimos anos. O Governo Federal vem financiando
com empréstimos bancarios e recursos publicos os déficits acumulados das
empresas de distribuicio de energla, com promessa de inicio da recuperagio
desses recursos antecipados ja a partir do corrente ano.
As empresas 8 mesmao as instituigdes sem fins lucrativos, como o DRAMMN-B5SE,
tem visto na economia de energia elétrica uma possibilidade real de reduzir seus
custos, a fim de controlar os precos dos produtos e servigos oferecidos, com
melhoria da qualidade, além da possibilidade de reverter parcela dessa
economia em beneficios para os seus colaboradores. Ademais, os recursos
poupados podem ser utilizados em novos investimentos em conservacio de
energia.

Ne



No entanto, é importante conscientizar a todos que CONSERVACAQ ndo é
racionamento, ndo & perda de qualidade de vida, conforto ou seguranca e ndo
compromete a produtividade ou o desempenho no trabalho. COMSERVAR
ENERGIA ¢ eliminar desperdicios, & usufruir de tudo que a energia elétrica
proporciona, sem gastos desnecessarios.

INTERPRETACAD DAS FATURAS DE ENERGIA ELETRICA

Para que este PGE atinja seu propdsito é importante que contenha informagdes
acessiveis a totalidade dos colaberadores da instituicio, uma vez que cada um
tem seu nivel de comprometimento com o uso racional da energia. Assim, neste
itern, serd apresentado um resumo dos principais elementos que compdem a
fatura de energia elétrica e que tenham relevincia na implementacio das
medidas a serem adotadas,

- Classificagdo dos consumidores — de acordo com as normas brasileiras, o
CNB e o CAALEX estdo enquadrados no Grupo A de consumidores, subgrupo Ad
(tensdo de fornecimento de 2,3 KV a 25 KV). A tensdo de fornecimento aos
Clubes & alternada trifasica de 13,8 KV com 60 Hz,

- Energia ativa consumida (medida em KWh) - & a parte da energia fornecida
gue é efetivamente utilizada no Clube, produzindo trabalho. E medido pela
diferenca entre a leitura atual do medidor e a leitura anterior, que & realizada a
cada 30 dias. £ equivalente ao consumo de energia gque & medido e cobrado em
NOS5as Casas.

- Demanda medida (medida em KW}~ tecnicamente, é a malor poténcia média
verificada a intervalos de 15 minutes, durante © més. Em linguagem simples,
representa o pico do consumo do més, que fica registrado na memdria do
medidor. Assim, basta deixar ligado um numero excessivo de aparelhos por
apenas 15 minutos em wum més que |he serd cobrado, neste guesito, como se
tivessem ficados ligados o més inteiro.

- Demanda contratada — & a demanda que o consumidor informa 3
Companhia de Energia para que seja registrada em contrato e serve de base para
o faturamento. Quando a demanda medida no més é menor do que a
contratada, o consumidor paga por toda a demanda contratada, com uma tarifa
menar. Quando a demanda medida ultrapassa a contratada, além de pagar pela
demanda contratada, paga o excesso da demanda com uma tarifa maior. Por
Isso, & importante contratar bem a demanda. Para haver cobranca de excesso de
demanda & considerada uma tolerincia de mais 10% szobre a demanda
contratada.

- Energia reativa consumida (medida em KVarh) - é a parcela da energia
fornecida que €& empregada em alguns equipamentos elétricos (ex.
transformadores, motores, limpadas de descarga) para a manutencio dos fluxos
magnéticos, que ndo produz trabalho. Assim, pode-se dizer que energia reativa



consumida em excesso € indesejdvel. Quando o wvalor da energia reativa
consumida fica relativamente elevado em relagdo & energia ativa consumida,
significa que a instalac3o elétrica estd com baixa eficiéncia, demandando agbes
carretivas. Essa comparacio é feita observando-se o parimetro chamado Fator
de Paténcia (FF). O FP deve ser mantido entre 0,92 e 1.

- Energia Reativa Excedente (EREX) — quando o FP & menor que 0,92, o
consumidor & “multado”, sendo-lhe cobrado a EREX,

- Demanda Reativa Excedente [DREX) — da mesma forma que o consumo, as
demandas reativa e ativa tém que obedecer aos mesmos parametros. Caso
contrario, sera cobrado a DREX.

- Horario de Ponta = & o horario entre 18 horas e 21 horas, exceto nos finais
de semana, em que a tarifa de energia tem valor diferenciado, muite maior do
que nos Hordrios Fora de Ponta. Mo periodo do hordrio de verdo, o Hordrio de
Ponta é de 19 horas as 22 horas.

= Hordrio Fora de Ponta — é todo o restante do periodo que ndo é considerado
Hordrio de Ponta.

- Periodo Umido — pericdo compreendidoe entre os meses de dezembro a
abril.

- Perindo Seco — periodo entre maio e novembro. Nos periodos seco e Omido
as tarifas de energia podem ser diferentes.

- Tarifacdo Convencional — sistema de cobranca em que as tarifas de consumo
e de demanda nio sdo afetadas pelos horarios do dia ([ponta ou fora de ponta) e
pelo periodo do ano (seco ou Gmido).

FATURA = ENERGIA ATIVA + DEMANDA + EXCESSO DE DEMANDA + EMERGIA
REATIVA EXCEDENTE + DEMANDA REATIVA EXCEDENTE + IMPOSTOS

- Tarifacdo Horo-5azonal Verde — sistema de cobranca em que as tarifas de

consumo sdo afetadas pelas horas do dia e periodos do ano, mas a demanda ndo
& afetada.
FATURA = EMNERGIA ATIVA PONTA + ENERGIA ATIVA FORA DE PONTA +
DEMANDA + EXCESS0 DE DEMANDA + ENERGIA REATIVA EXCEDENTE PONTA +
ENERGIA REATIVA EXCEDENTE FORA DE PONTA + DEMANDA REATIVA
EXCEDENTE + IMPOSTOS

- TarifagSo Horo-Sazonal Azul - sistema de cobranca em que as tarifas de
consumo e de demanda sdo afetadas pelas horas do dia e periodos do ano.

Na tarifagdo convencional, a tarifa de consumo € maior do que a tarifa horo-
sazonal verde fora de ponta, mas menor do que a verde de ponta.

Na tarifacdo convencional, a tarifa de demanda é muito maior {aprox. 3,5 vezes)
do que no sistema horo-sazonal verde. A tarifa de ultrapassagem da demanda é
normalmente o dobro da tarifa da demanda.



Assim, o consumidor deve analisar bem sua situagdo, a fim de contratar a melhor
forma de tarifagdo, consideradas as restrigdes normativas vigentes. Como regra
geral, a tarifagdo horo-sazonal serd mais vantajosa quando o consumo na ponta
for até 10% do consumo total (ponta mais fora de ponta).

4, DADOS DE CONSUMO, DEMANDA E COBRANCA
Os seguintes dados de consumo, demanda e valores de cobranga foram
extraidos das Oltimas faturas de energia elétrica disponiveis do CNB e do
CAALEX:
CNB — medidor 53166377
CAALEX — medidor 1211316

CLUBE NAVAL DE BRASILIA [TARIFACAO CONVENCIONAL)

wEspE | ENERGIA DEMANDA | ENERGIA | FATOR DE
concumo | ATVA MEDIDA | REATIVA | POTENCIA
(kWh) (kW] {kvarh] (FP)
dezf12 70320 286 27360 | 0,9319
jan/13 56640 269 20640 | 0,8395
few/13 61200 341 22800 | 0,937
ma::in gsos0 | % | X 336 24000 | ogse1 | O
abr/13 66720 305 24000 | 0,5409
mal/13 66960 305 25200 | 0,9359
jun/13 62640 226 20640 | 0,9497
jul/13 50160 281 12720 | 09693
ago/13 40080 286 12240 | 09564
CLUBE NAVAL DE BRASILIA (TARIFACAO HORO-SAZONAL VERDE)
ENERGIA
enerGA | o | sk peativa | oiotot! | DEMANDA
MES DE ATRVA ATIVA ATIVA DEMANDA EXCEDENTE EXCEDENTE REATIVA
COMSUIMO FF;;‘R:A PONTA TOTAL inkorl g (EREX) [EREX) EALEDENEE
[kWh) (kwh) (kW) FORA PONTA [em {DREX)
ki) POMNTA [2m WFER) e UFDR)
LIFER)
set/13 44672 | B522 | 53198 251 303 0 3
out/13 45317 | 19515 | 54832 300 270 a4 0
nuw"ﬂ- 0158 o728 SOEEE o9 243 ag
dez/13 46458 | 7205 | 53663 239 205 0 5
jan/14 45839 | 6452 | 52291 281 406 53 12
few/14 43217 | 6489 | 49706 201 192 0 o
mar/14 7042 | 9975 | 87017 291 337 43 12
abr/14 76088 | 11852 | 87940 272 170 27 0
mai/14 79295 | 10200 | 89585 287 292 11 3
jun/14 83863 12094 95957 323 470 86 1]
julf14 86426 11391 97817 313 305 24 3

CLUBE NAVAL DE BRASILIA (TARIFACAO CONVENCIONAL)

MES DE CONSUMO VALOR COBRADD (RS)
dazf12 276898,44
jan/13 23061,67
fewfl3 23B815,22
marf13 24204 50

W,



MES DE CONSUMO VALOR COBRADD (R5)
abr/13 22309,16
maif13 23233712
Jun/f13 17098.57
|ul/13 17895,05
agof13 15776,29

CLUBE NAVAL DE BRASILIA (TARIFACAD HORO-5AZONAL VERDE)
set/13 18356,40
out/13 19619,59
novf13 22947,18

dezf13 * 19795,06
jan/14 * 19270,75
fev/14 * 17533,82
mar/14 * 28840,77
abrf14 * 2948112
maifid * 29453,09
jun/14 ® 31674,15
julfi4 * 32309,03

¥ Sem contrato

CLUBE ALMIRANTE ALEXANDRINO [TARIFACAO CONVENCIONAL)

EhiEhab DEMANDA ENERGIA FATOR DE
MES DE CONSUMO ATIVA (KWH] MEDIDA REATIVA POTENCIA
(Kw) {KvArh) (FP)
dez/12 10824 54 5412 0,8944
jan/13 10824 42 396 0,8609
fev/13 10824 57 6396 00,8609
marf13 10824 57 BE42 08671
abr/13 11070 42 GEES 0,849
maif13 11316 47 7134 0,8458
jun/13 10824 42 6396 0,8609
julf13 12054 49 6396 0,B833
agof13 11562 44 6396 0,875
sel/13 115637 39 6396 0,875
out/13 11070 42 5412 0,B983
nov/13 11808 47 6150 0,EEED
dez/13 15252 47 7626 08544
jan/14 15498 52 B11B 0,EESE
fev/14 19188 62 10332 0,8804
mar/14 17466 57 9102 0,8868
abr/14 16482 71 2354 0,8917
mal/14 18204 B9 8456 0,8992
jun/14 15252 BB 7380 0,9001
julf14 14514 84 7380 0,3913

CLUBE ALMIRANTE ALEXANDRINO (TARIFACAO CONVENCIONAL)

MES DE CONSUMO VALOR COBRADO [RS)
dezf12 4660,15
jan/13 4771,10
faw/13 3713,75
mar/13 4136,86
abr/13 I4TR,A5
rmiaif'13 424166

)



MES DE CONSUMO | WVALOR COBRADD [RS)
junf13 | 3902,52
julf13 413411
ago/13 400444
setf13 430754
out/13 4091,52

nowf13 * 4580,14
dez/13* B6671,65
jan/14 * &807,21
fev/14 * A047,16
meary 14 * 7586,09
abr/14 * 8161,31
maif14 * F508,56
jun/14 * 8529,13
Julf1a = 8510,11

* Sem contrato

ANALISE DA SITUACAD CORRENTE NOS CLUBES

Mo ano de 2014, os consumos e as demandas de energia elétrica nos CNBE & no
CAALEX, mormente no primeiro, apresentaram nimeros considerados muito
preocupantes, elevados e em franco crescimento. Essa situacdo tem se refletido
em valores vultosos dessas faturas.

Pelo fato de essas faturas, até agora, ndo serem administradas pelo DRAMMN-BSE,
constata-se uma defasagem entre a realidade presente e o que seria necessario
e menos oneraso em termos de fornecimento de energia e faturamento, o que
indica a necessidade premente de melhor gerenciamento desse assunto.

Em termos técnicos, existe a necessidade de ajustar a demanda contratada a
realidade dos Clubes e aumentar a eficiéncia das instalacBes elétricas, para ndo
abordar o consumo excessivo, mormente nos hordrios de ponta (das 18 as 21
horas).

A colocagdo em operacdo, no inicio do corrente ano, de uma instalacdo elétrica
de aquecimento de dgua das piscinas no CNB, apesar de moderna, passa por um
periodo inicial de ajuste e aprendizado, o que vem contribuindo para os
aumentos do consumo e da demanda mencionados.

Por se tratarem de Clubes, existe um limite do que pode ser implementado para
reduzir o consumo e a demanda de energia elétrica, sob risco de o exagero
prejudicar a gualidade dos servigos prestados aos associades, o que ndo é
aceitavel,

Considerando que o CNB tem o pico do consuma no hordrio de ponta, uma vez
que a atividade de clubes nos dias de semana é concentrada no periodo noturno,
apos o hordrio de trabalho, presume-se que o consume no hordric de ponta
somente poderd ser reduzido por melo da ndo utilizagio de alguns
equipamentos, como bombas hidrdulicas e aguecedores de dgua, que podem ser
dispensados nesse hordrio. A redugdo do consumo no hordrio de ponta deverd
naturalmente afetar para baixo a demanda, uma vez que, como foi dito, o pico
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do consuma coincide com o hordrio de ponta. Assim, no CMB, o sistema de
tarifacdo horo-sazonal verde deve ser mantido, com a demanda contratada
ajustada para valor mais realista (265 KW).

Mo CAALEX, ndo existern elementos suficientes para se assegurar que a mudanca
da situacdo atual de tarifagio convencional para horo-sazonal verde seria mais
vantajosa. Assim, no CAALEX, o sistema de tarifacdo convencional deve ser
mantido, com a demanda contratada ajustada para valor mais realista [70 KW],
observando o que vai ccorrer daqui em diante.

ACOES A EMPREENDER

A redugdo do consumo, da demanda e dos valores cobrados nas contas de
energia elétrica dos Clubes passam pela implementacio de algumas medidas que
podem ser classificadas em ag¢bes de gestdo, agbes técnicas, agbes de
manutencdo e acdes de conscientizagdo.

As agbes de gestdo, de manutencdo e de conscientizagdo sdo todas de curto
prazo efou permanentes,

As agdes técnicas podem ser subdivididas em de curte, médio e de longo prazo.
Considera-se como agdo técnica de curto prazo as que reguerem providéncia
imediata, com resultados concretos apresentados em no maximo trés (3) meses.
As acoes técnicas de médio prazo sdo aquelas que deverdo ser iniciadas em até
sels (B) meses da entrada em vigor deste PGE, mas cujos resultados concretos
podem ser apresentados em até doze (12) meses apos a aco ter sido iniciada.

As aghes técnicas de longo prazo sdo aquelas que poderdo ser iniciadas a
qualquer tempo, mas cujos resultados concretos poderdo levar mais de doze (12)
meses para serem apresentados depois de iniciada a agdo.

Cada agdo tera um responsavel por coordenar e controlar a sua execucdo,

Ardes de Gestdo

G1. Assinar com a CEB contratos separados de fornecimento de energia elétrica
para o CNBE e para o CAALEX, contendo os parimetros de fornecimento e
faturamento indicados neste Programa;

G2. Instituir em cada um dos Clubes uma Comisso Interna de Conservacdo de
Energia {CICE), a fim de acompanhar a execugio das agbes deste Programa, bem
como sugerir alteragbes a ele. A CICE deverd ser reunir com pericdicidade
definida para analisar e apresentar os resultados do trabalho;

G3. Manter acompanhamento permanente das faturas de energia elétrica, a fim
de identificar possiveis desperdicios de energia, falhas no faturamento efou
necessidade de alteragdo dos contratos de fornecimento. Devem ser alvos de
observagdo e comparagdo prioritdrios os pardmetros de consumo de energia
ativa (de ponta e fora de ponta), de demanda medida em relacio a demanda
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contratada e de consumo de energia reativa excedente (ou fator de poténcia
baixao).

G4. Manter acompanhamento permanente das metas estipuladas de reducdo do
consumo e de demanda, reajustando-as quando necessario.

(5. Apresentar mensalmente ao Conselho Econdmico dos Clubes os dados de
consumo € demanda, bem como os valores despendidos com as faturas de
energia.

G6. Adquirir somente equipamentos elétricos (inclusive lampadas fluorescentes
compactas) com selo PROCEL de eficiéncia energética e classificados com a letra
“A". Adquirir lampadas de marcas que tenham confiabilidade no mercado e com
expectativa de vida média acima de 7000 horas. Na comparagdo de marcas de
lampadas de mesmo tipo, dar preferéncia &5 que tenham maior relacdo
“lumens/watt" {maior eficiéncia l[uminosa);

G7. Alterar a sistemdtica de cobranca de energia dos cessiondrios de espagos,
passando a adotar critério de proporcionalidade entre o consumo de energia
ativa total do Clube e o consumo de energia ativa local do cessionario, utilizando
como base de calculo o valor total da fatura de energia. Os medidores internos
devem ser lidos e registrados sempre na mesma data da leitura do consumo do
Clube pela CEB. No CNB a leitura é feita em torno do dia 10 de cada més e no
CAALEX em torno do dia 22;

GB. Eliminar vazamentos de dgua e regular as torneiras de fechamento
automatico e descargas de vasos sanitdrios, a fim de reduzir 0 consumo de
energia;

G9. Ligar os refletores de campos e gquadras de esportes 10 minutos antes do
inlcio do uso e desligi-los imediatamente apds o uso. Manter trancados os
quadros de disjuntores de modo que somente pessoas autorizadas tenham
acesso a eles;

G10. Ligar a iluminacdo da alameda de entrada, da cascata e do chafariz, bem
como as bombas de dgua da cascata e do chafariz 60 (sessenta) minutos antes do
inicio do hordrio contratado para o evento e desliga-los no hordrio previsto em
contrato de término do evento. Deverd ser incluida esta agdo em contrato de
locacdo dos saldes (56 CNB);

G11. Ligar os equipamentos de ar condiclonado dos salfes de festas [somente
dos espacos contratados) 60 (sessenta) minutos antes do inicio do hordrio
contratado para o evento e desligd-los no hordrio previsto em contrato de
término do evento. Esta acdo é vilida quando ndo houver gerador alugado em
operacdo durante todo o evento. Quando houver gerador ligado, o hordrio de
ligar os aparelhos de ar condicionade poedera ser alterado em funclo do horério
de funcienamento do gerador. Deverd ser incluida esta acio em contrato de
locacio dos salBes;
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G12. Passar a exigir dos locatarios dos saldes de festas (exceto Amazdnia Azul,
Espago do Futebol e do Ténis) que a alimentagdo elétrica seja totalmente
fornecida por geradores alugados, em funcionamento durante todo o evento,
sendo a responsabilidade pelo aluguel do equipamento do cliente.
Excepcionalmente, caso venha a ser utilizada energia elétrica do Clube, devera
ser cobrada do cliente. Devera ser alterado o contrato de locagio dos saldes
nesse sentido e a circular de precos para fixar o valor/hora da energia elétrica (5o
CNB);

G13. Avallar custo/beneficio de os Clubes alugarem gerador de energia em
operacdo durante os eventos dos proprios Clubes;

G14. Fazer estatistica de uso da sauma em cada dia da semana para identificar
possiveis desperdicios de energia (sd CNE):

G15. Preparar e distribuir cartilha contendo instrugfes extraidas deste Programa
para todos os funciondrios que tenham ou possam ter alguma acio no seuw
cumprimento;

G16. Efetuar levantamento completo de todas as lampadas (poténcia, tipo,
tensdo de alimentacdo, localizacBo. corftemperatura da cor, necessidade de
reator) e equipamentos (idem) que consomem energia elétrica nos Clubes, cujas
poténcias nominais individuals sejam superiores a 150 W;

G17. Efetuar levantamento em todo o Clube a fim de identificar os pontos que
necessitam de iluminacio apos o horario de fechamento, para ndo comprometer
a seguranga. Esses pontos de luz deverdo receber iluminacdo econfBmica na
intensidade adequada a finalidade;

G18. Estabelecer uma rotina diaria de desligamento e religamento dos sistemas
de aquecimento de dgua das piscinas olimpica e infantil, de forma a reduzir ao
maximo possivel o consumo de energia, sem comprometimento do conforto
proporcionado pela temperatura da dgua. No periodo entre 17h30m e 21h30m
(no hordrio de wverdo até 22h30m) esses equipamentos deverdo estar
obrigatoriamente desligados. Os periodos adicionais de desligamento estardo
condicionados & prévia observagdo didria da temperatura da dgua 3s 8 horas
{manhd), a qual devera ser permanentemente registrada. No verio, devers ser
considerada a programagdo do desligamento em periodo de tempo maior (s6
CNB);

G19. Estabelecer rotina de desligamento das bombas de acionamento dos filtros
de todas as piscinas, ficando obrigatoriamente desligadas diariamente entre 17
horas e 8 horas do dia seguinte, podendo esse periodo ser estendido:

G20. Estabelecer rotina didria de colocagio ao anoitecer e remocio ao
amanhecer de capa térmica na plscina olimpica (s6 CNB);

GZ1. Manter os aguecedores elétricos de dgua das piscinas olimpica e infantil
ajustados para, no maximao, 28% C (s CNB);



G22. Programar todos os computadores para hibernar apos 30 minutos sem uso
e as telas de computador para desligarem apds 10 (dez) minutos sem uso; e

G23. Reprogramar o sistema de irrigagdo automitica para ndo ser acionado
entre 17h e 22h (s6 CNEB).

Acdes Técnicas de Curto Prazo
TC1. Substituir todas as ldmpadas incandescentes comuns por fluorescentes
compactas de poténcia adequada para obtencSo do fluxe luminoso compativel
com as |dmpadas substituidas. Deverdo ser observadas as correspondéncias
abaixo. Considerar a temperatura da cor requerida para cada situagio e o
tamanha fisico das lumindrias;

Limpada incandescente
e Limpada fluorescente compacta
a5 W até 9 W (depende do tamankho da lumindria)
40 W até 11 W |{depende do tamanho da lumindria)
a0 W IsW
75 W 18/ 20W
100w 23725 W

TC2. Substituir as ldmpadas de luz mista lincandescente mais vapor de mercirio)
de 160 W por fluorescentes econdmicas de poténcia adequada para obtencio de
fluxe luminoso compativel com as limpadas substituidas. Deverd ser observada a
correspondéncia abaixo. Considerar a temperatura da cor requerida para cada
situagdo;

Limpada mista Limpada fluorescente econdmica
160 W 45 W

TC3. Substituir as lampadas de luz mista de poténcia acima de 200 W (exceto em
quadras de esportes) por fluorescentes econdmicas de poténcia adequada para
obtengdo do fluxo luminoso compativel com a necessidade do local. Deverdio ser
observadas as correspondéncias abaixe. Considerar a temperatura da cor
requerida para a situagio e o tamanho fisico dos projetores:

Limpada mista Limpada fluorescente econdimica
250 W 45 a 60'W [depende do tamanho do projetor e da
necessidade do local)
45 3 85 W {depende do tamanho do projetor e da
necessidade do local)

TCA. Substituir as lampadas haldgenas de uso interno, exceto as dos sales de
festas proximos ao Lago do CNB, dos tipos PAR 20, 30 e 38 por limpadas de LED
de mesmas dimensdes e poténcia adequada, de acordo com a correspondéncia
abaixo, Considerar a temperatura da cor requerida para cada situacio;

00 W

Limpada halégena Limpada de LED
PAR 20 - 50w ate 7 W
PARIOD = 75 W até 10 W

PAR 38 — 100 W até 12 W

TC5. Substituir as lampadas halogenas de uso externo (decorativas em gramados,
lardins etc.) do tipo PAR 38 por l&dmpadas de LED de mesmas dimensdes e
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poténcia adequada, de acordo com a correspondéncia abaixo. Considerar a cor

da lampada para cada situagao;
Lampada halégena PAR 38 Ldmpada de LED tipo PAR 33
100 W 9al12W

TCE. Substituir as limpadas haldgenas retilineas bipine por fluorescentes
econdmicas de poténcia adequada para obtencio do fluxo luminoso compativel
com as |lampadas substituidas, exceto as que se encontram nos gramados,
jardins e na cascata. Deverdo ser observadas as correspondéncias abaixo, Alterar
a lumindria correspondente para receber o novo tipo de limpada. Considerar a
temperatura da cor requerida para cada situagdo;

Limpada halégena retillnea biplno

Limpada flusrescents compacta

150 W

até 45 W

300 W ou acima

até GO'W

TCY. Substituir as ldmpadas haldgenas retilineas bipino que se encontram em
gramados e jardins por ldmpadas de LED do tipo PAR 38, de acordo com a
correspondéncia abaixo. Conslderar a cor da ldmpada para cada situacdo. Alterar

o projetor para receber o novo tipo de ldmpada;

Limpada haldgena retilinea biping Limpada de LED tipo PAR 38
até 300 W fali'w

TCB. Instalar molas em todas as portas dos salas/compartimentos refrigerados,
de uso comum ou geral;

TCO. Instalar células foto-elétricas em pontos de iluminacio que ainda nio
dispdem desse dispositiva;

TC10. Segmentar os circuitos elétricos que estdo interligando vdrias cargas em
um mesmo interruptor/disjuntor, de modo que elas possam ser acionadas
individualmente ou conjuntamente em pequenas grupos; e

TC11. Eliminar os projetores e ldmpadas julgados desnecessdrios em todo o
Clube, principalmente o3 que utilizem ldmpadas mistas ou haldgenas retilineas
bipina.

Agdes Técnicas de Médio Prazo

TM1. Substituir as |3mpadas haldgenas do tipo dicrdicas de uso decorativo por
lampadas de LED de mesmo formato com poténcia adequada, de acordo com a
correspondéncia abaixo. Considerar o modelo do soquete (base) e a temperatura

da cor da lampada para cada situaco;

Limpada halégena dicrdica | Limpada de LED de mesma formato
até 50 W | até 10 W

TMZ. Substituir gradativamente nos postes altes do arruamento principal as
ldmpadas de vapor metdlico por lampadas de vapor de sédio em alta pressdo {luz
amarelada e com maior eficiénela energética), conforme correspondéncia
abaixo. Os postes baixos do arruamento deverdo ser mantidos com limpadas
fluorescentes econdmicas de 45 W:

Limpada de vapar metdlico
A400'W

; Ldmpada de vapor de sddio em alta pressio
400 W
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Th3. Substituir as lampadas de luz mista de poténcia de 500 W instaladas em
campos e quadras de esportes por limpadas de vapor metalico (brancas “frias”,
com reator) de poténcia adequada para obten¢do de fluxo luminaso compativel
comn as ldmpadas substituidas, conforme correspondéncia abaixo. Considerar o
modelo do soquete (base). Todos os campos @ quadras de espartes deverdo ser

mantidos com lampadas de vapor metalico brancas “frias”;

| “Tﬁmpada mista Limpada de vapaor metélico
| SO0 W 250 W
TM4. Projetar nova iluminagdo para a cascata e chafariz com lampadas de LED

decorativas;

TM5. Substituir lumindrias e projetores de baixa eficiéncia (por exemplo, os
cobertos com protecdo de acrilico) por espelhados (reflexivas) de alta eficiéncia;
TME. Instalar/substituir os conjuntos moto bombas centrifugas de eixo
horizontal por moto bombas submersas, instaladas horizontalmente, em todos
05 reservatorios de agua (cisternas);

TM7. Instalar sensores de presenga com temporizadores em todos os locais que
nao haja longa permanéncia de pessoas, sem comprometer a seguranga, como
por exemplo, corredores, banheiros e outros locais de passagem. Os sensores
deverdo acionar a iluminacio ao detectar a presenca de pessoas, mas somente
desliga-la apds 10 minutos sem perceber movimento;

TMB8. Remover todos os transformadores abaixadores de tensdo (220 V para
110/115/127 V) desnecessdrios. Os transformadores abaixadores podem estar
embutidos em outros equipamentos, como estabilizadores de tensdo;

TMS. Substituir gradativamente os reatores eletromagnéticos por reatores
eletrénicos de boa qualidade, com perdas reduzidas e alto fator de poténcia.
Adquirir reatores com selo PROCEL:

TM10. Instalar medidores internos de consumeo de energia nos espacos cedidos
para terceiros que ainda ndo dispBem desse equipamento;

TM11. Efetuar uma andlise qualitativa da iluminacio dos salSes de festas
préximos ao Lago antes de substituir as limpadas daqueles ambientes, de forma
a ndo comprometer a estética do local (36 CNB); e

TM12. Contratar a CEB para efetuar “afericio de medidores”, Este procedimento
deve ser repetido pelo menos a cada 3 (trés) anos.

Agdes Técnicas de Longo Prazo

TL1. Substituir cabos elétricos subdimensionados por outros de bitola adequada;
TLZ. Substitulr os motores elétricos antigos por motores elétricos de alto
rendimento;

TL3. Nas construcbes novas e nas reformas de grande porte das edificagfes,
prever o maximo de aproveitamento da iluminacio e da ventilagdo natural.
Projetar os sistemas elétricos para a maxima de eficiéncia energética. Pintar as
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edificagdes interna e externamente com cores claras. Utilizar telhas e forros com
grande capacidade de isolamento térmico;

TL4. Redimensionar os sistemas de ar condicionado das edificagdes, de forma a
obter o maximo rendimento;

TL5. Efetuar manutengdo na subestacdo de energia, de modo a manter as fases
equilibradas, verificar o estado de conservacdo de terminais elétricos, eliminar
maus contatos e correntes de fuga etc. Este tipo de manutencio deve ser
reprogramado para cada 2 (dois) anos;

TL6. Adquirir e instalar gerador de energia elétrica com capacidade de suprir
toda a demanda dos saldes de festas e dreas adjacentes aos saldes;

TLY. Adquirir e instalar gerador de energia elétrica com capacidade de suprir
toda a demanda das quadras de esportes e campaos;

TLB. Substituir fogbes, fornos e chapas elétricas por equipamentos a gas;

TL9. Estudar a viabilidade econdmica de instalar equipamentos de geracdo de
energia fotovoltaica para abastecer usudrios especificos, como postes de
iluminagdo de ruas, gquadras de esportes, bombas de pogos, bombas para
irrigacdo ete. Caso viavel, implementa-las gradualmente;

TL10. Instalar sistemas locals de aquecimento de dgua por energia sclar para os
banheiros, vestidrios e cozinhas;

TL11. Instalar sistema de aguecimento solar para a piscina redonda do chafariz
{56 CNB);

TL12. Verificar o dimensionamento adequado dos motores elétricos existentes e
substituir gradualmente os de poténcia excessiva para o trabalho realizado.
Evitar que os motores elétricos trabalhem em vazio;

TL13. Verificar e adequar os niveis de iluminagdo de cada ambiente, de acordo
com a Norma NR-17 Ergenomia e a NBR-5413 llumindncia de Interiores;

TL14. Estudar a possibilidade de instalar/substituir os equipamentos da sauna
por outros tecnologicamente mals modernos e mais eficientes sob o enfoque
energético. Caso possivel, substitui-los;

TL15. Estudar e propor medidas adicionais para elevar e estabilizar o Fator de
Poténcia em valor acima de 0.92; e

TL16. Reprojetar e modificar a lluminacdo das quadras de ténis que utilizam
limpadas de vapor metdlico de 400 W para receberem ldmpadas de vapor
metilico de 1000 W (s6 CNB).

Além das acdes de gestdo e técnicas listadas, agBes de manutengio periddicas e
de conscientizagdo sdo muito importantes para aumentar a eficiéncia energética.

Agdes de Manutengio
Deverdo ser criadas rotinas com periodicidade fixa para a execugio de cada uma
das agdes de manutencio abaixo, entre outras:
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M1, Manter as superficies refletoras das lumindrias e projetores sempre limpas;
M2. Manter os vidros frontais (quando houver) e as ldmpadas das lumindrias e
projetares sempre limpos;

M3. Efetuar limpeza ou troca (se necessdria) dos filtros de ar dos equipamentos
de ar condicionado de pequeno porte;

M4, Realizar revisdo periddica nos equipamentos de ar condicionado de grande
porte;

M5. Eliminar maus contatos nos circuitos eletricos, efetuando reaperto de
conexdes, e corrigir problemas de isolamento e emendas mal feitas; e

M6. Verificar e corrigir vedagdo de portas e tampas de refrigeradores e freezers.

Agdes de Conscientizacdo

Um programa de treinamento, com agdes de conscientizagdo dos funciondrios,
deverd ser implementado. As seguintes orientacBes deverio ser passadas entre
outras:

C1. Desligar luzes das salas, salBes, banheiros, refeitdrios, depdsitos, paidis etc.
quando ndo estiveremn em uso ou ao se ausentar do local;

C2. Reduzir a lluminagdo de corredores, patios, garagens etc., sem prejudicar a
seguran¢a, quando ndo for necessaria;

C3. Ligar lluminagdo elétrica apenas quande ndo hauver luz natural suficiente;
€3. Quando a temperatura ambiente estiver agraddvel, abrir portas e janelas
para aumentar a ventilagcdo natural, dispensando o uso de ar condicionado;

C4. Quando for necessdrio o uso do ar condicionado, ajusti-lo para a
temperatura de 23" C. Estabelecer horirio para funcionamento do ar
condicionado do refeitdrio dos funciondrios em dias quentes;

C5. Desligar equipamentos elétricos / eletrénicos (ex. TV, ar condicionado) em
ambientes desocupados;

C6. Manter fechadas portas e janelas de ambientes refrigerados:

C7. Manter fechadas as portas de freezers e refrigeradores;

C8. Ajustar a temperatura dos freezers e refrigeradores para as necessidades de
conservacdo dos alimentos;

CO9. Efetuar degelo rotineire dos freezers;

C10. Manter apenas os campos e quadras de esporte em utilizacio efetiva com
refletores ligados; e

C11. Utilizar racionalmente a 4gua, a fim de economizar energia.

Devera ser constantemente realizada campanha de conscientizacio dos
associados sobre o tema “uso racional da energia elétrica”, por meio de veiculas
de divulgacio de noticias, como pagina eletrdnica, redes sociais, malas diretas,
boletins informativos, faixas, cartazes e placas nos Clubes.
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7.  RESPONSAVEIS PELAS ACOES A EMPREENDER
05 responsaveis pela coordenacdo e controle da execugdo das AgBes de Gestdo,
Técnicas, de Manutencdo e de Conscientizagdo sdo:

ACOES DE GESTAD COORDENADOR
Gl GERENTE SECCIONAL
G2 GERENTE SECCIONAL
G GERENTE DEPARTAMENTAL
G4 GERENTE DEPARTAMENTAL
G5 GERENTE DEPARTAMENTAL
GE ASSESSOR DE FINANCAS
G7 ASSESSOR DE FINANCAS
G ASSESSOR DE OBRAS
G9 ASSESSOR DE MANUTENCAD
610 ASSESSOR DE ADMINISTRACAO
G11 ASSESSOR DE ADMINISTRACAD
G12 ASSESSOR DE ADMINISTRACAD
G13 GERENTE DEPARTAMENTAL
G14 ASSESSOR DE ADMINISTRACRD
G15 GERENTE SECCIONAL
G16 ASSESS0R DE OBRAS
G17 ASSESSOR DE ADMINISTRACAD
G18 ASSESSOR DE MANUTENCAD
G19 ASSESSOR DE MANUTENCAD
G20 ASSESSOR DE MANUTENCAD
G21 ASSESSOR DE MANUTENCAD
G22 ASSESSOR DE ADMINISTRACAD
G23 ASSESSOR DE MANUTENCAD
ACOES TECNICAS DE CURTO PRAZOD COORDENADOR
TC1 ASSESSOR DE OBRAS
T2 ASSESSOR DE DBRAS
TC3 ASSESSOR DE OBRAS
TC4 ASSESSOR DE OBRAS
TCS ASSESSOR DE OBRAS
TCh ASSESSOR DE OBRAS
TCT ASSESSOR DE OBRAS
TCE ASSESSOR DE OBRAS
TCO ASSESSOR DE OBRAS
TC10 ASSESSOR DE OBRAS
TC11 ASSESSOR DE OBRAS
ACOES TECNICAS DE MEDIO PRAZO COORDENADOR
TM1 ASSESSOR DE OBRAS
TMZ ASSESSOR DE OBRAS
T3 ASSESSOR DE OBRAS
4 GERENTE SECCIONAL
5 ASSESSOR DE OBRAS
TME ASSESSOR DE OBRAS
™7 ASSESSOR DE DBRAS
TM3 ASSESSORES DE ADMINISTRACAD / OBRAS
TMS ASSESSOR DE OBRAS
TM10 ASSESSOR DE OBRAS
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TM11 GERENTE SECCIONAL
TMi12 GERENTE SECCIONAL
ACOES TECNICAS DE LONGO PRAZO COORDENADOR
Tl ASSESSOR DE DERAS
T2 ASSESSOR DE DBRAS
T3 GERENTE DEPARTAMENTAL / SECCIONAL
TL4 GERENTE DEPARTAMENTAL / SECCIOMAL
15 GERENTE SECCIONAL
TLa GEREMTE DEPARTAMENTAL J SECCIOMNAL
L7 GEREMTE DEPARTAMENTAL / SECCIONAL
TLE GERENTE DEPARTAMENTAL / SECCIONAL
TLg GERENTE DEPARTAMENTAL / SECCIONAL
TL10 GERENTE DEPARTAMENTAL / SECCIONAL
TLi1 GERENTE DEPARTAMENTAL / SECCIONAL
TLi2 GERENTE SECCIONAL
TL13 GERENTE SECCIONAL
TL14 GERENTE DEPARTAMENTAL / SECCIONAL
TL15 GERENTE SECCIONAL
TLi6 GERENTE SECCIONAL
ACOES DE MANUTENCAD COORDENADOR
TODAS ASSESSOR DE OBRAS
ACOES DE CONSCIENTIZACAD COORDENADOR
TODAS ASSESSOR DE ADMINISTRACAD

NO CAALEX, os responsaveis pela coordenagdo e controle da execucio das agbes
serao os funciondrios que o Gerente Seccional Norte designar.

METAS
Os Clubes deverdio buscar atingir ou superar as seguintes metas, em trés (3)
meses, doze (12) meses e dezoito (18) meses, depois de implantado este PGE:

CLUBE NAVAL DE BRASILIA
META MES DE REF | META MES DEREF | META MES DE
OUTUBRO/14 JULHO/15 HEr
PARCELAS FATURADAS [FATURA COM (FATURACOM | ANEIRO/16
VENCIMENTD EM | VENCIMENTD EM | (FATURA COM
NOV/14) AGO/15) VENEIMBILY
EM FEV/16]
ENERGIA A:L':': m DE PONTA = - o
ENERGIA ATIVA PONTA {am KWh] 9112 8543 7973
DEMANDA MEDIDA [em KW) 201 265 358
ENERGIA REATIVA EXCEDENTE
(EREX] FORA DE PONTA [em UFER] 200 o 16RO
ENERGLA REATIVA EXCEDENTE
[EREX) PONTA {erm UFER) o ) ZERC:
DEMANDA REATIVA EXCEDENTE
foAex) tem U 2ERD ZERD ZERD
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CLUBE ALMIRANTE ALEXANDRINO

META MES DE REF | META MES DE REF "““R:'FE DE
OUTUBRO/14 JULHO/15 JANEIRO/16
PARCELAS FATURADAS (FATURA COM (FATURA COM [FATURA OOM
VENCIMENTO EM | VENCIMENTOEM | 000
MOV 14) AGOS15) EM FEV/16)
___ENERGIA ATIVA (ern KWh 13726 12964 12201
DEMANDA MEDIDA (em KW) 77 70 ]
ENERGIA REATIVA {em KVarh) 7169 E04E ZERD

9.  REVISAO DESTE PGE

Este PGE deverd ser revisto 2 (dois) anos depois de entrar em vigor ou em

periodos mais curtos, quando se fizer necessdrio.

10. VIGENCIA

Este PGE entrard em vigor na data de sua assinatura.

Brasilia, DF, em 22 de agosto de 2014.

Gerente

partamental do AMN-BSB
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